PUITPLAAT

[Puit loob kodu ]




ULDINFO

Kuigi koiki kdesolevas voldikus esitatud puidust plaatmaterjale ei val-
mistata Eestis, on need siiski kattesaadavad. Puitplaatide kasutusala on
lai. Naiteks ehituses tarvitatakse neid nii konstruktsiooni osana kui ka
sise-ja valisviimistluses. Teised tAhtsamad plaatide kasutajad on mé6bli-
ja pakenditdostus. Paljud sisekujunduseks ja -vooderduseks moeldud
puidul péhinevad plaadid on liigitatud viimistlusmaterjalide kdige néud-
likumasse keskkonnaohutuse klassi M1. Ohutusklassid satestavad sise-
ruumides kasutatavates materjalides sisalduvate keemiliste ainete emis-
siooni piirnormid ja liigid.

Puitplaadid on lihtsalt tdddeldavad ning seetdttu vaart materjal ehituses
ja moodblitddstuses nii professionaalide kui ka isetegijate jaoks.

Puitplaate saab t6ddelda koigi tavaliste puutddriistadega. Saagimiseks
sobivad tavaline ja kasiketassaag, kujundite véljaldikamiseks tikksaag.
Pehmet puitkiudplaati on voimalik t66delda ka terava noaga.

Plaate saagides tuleks tera péérlemissuund valida sellise arvestusega,
et saagimisjalje kare pool jaéks plaadi varjujdavale tagakiljele. Naiteks
kasiketassaega saagides asetatakse plaadi esikulg allapoole.

PLAATIDE VALMISTAMINE JA
POHIOMADUSED

VINEER

Vineeri valmistatakse 6hukesi puitspoone kokku liimides. Tahtsamate
omaduste poolestsarnaneb vineer massiivpuidule.Oma valmistamisviisi
tottu on vineeril puidu ees ka eeliseid, millest olulisemad on:

paksus laius

PLAADI LIIK
mm mm

VINEER
vineer 4-18 (-30) 1200, 1220, 1500
seinakatte vineer 9 1200
aluspdranda vineer 18 1200
katusekatte vineer 15 1200
PUITLAASTPLAAT
puitkaastplaat 6-40 1220, 1830
puitlaastplaat seinale 11 1200
puitlaastplaat porandale 18, 22, 25 600, 1200
melamiinpealistatud puitlaast- 6-30 1830
plas
detailid melamiinpealistatud 12-18 285, 585
plaadist (standardlaiused,
tavaliselt kodgikappide stan-
dardsugavused, Uks pikk kulg
servakindiga)
PUITKIUDPLAAT
pehme (madala tihedusega) 12,22 1200
pehme, tulekindel 12,22 1200
tuulatfkkepaal 12,25 1200
puitkiudplaat seinale, poolkdva 9 1200
(keskmise tihedusega)
siseviimistlusplaat, voodrilaua 5 1220
mustriga
kdva 3,2; 4,8; 6,0 1220, 1700

LIMPUITPLAAT 6-70 170-1250




* tugev, sobib héasti konstrukisioonide jaigastamiseks;
* tihe ja I166gikindel;
* laialdased kasutusvoimalused.

Vineeri voib liigitada kolme peamisse klassi:

e Kkasevineer
* segavineer
e okaspuuvineer.

Spetsiaalvineeri all mdeldakse enamasti mingiks otstarbeks standard-
ses moodus valmistatud ja sobiva pealistusega vineeri. Pealista-
misega parandatakse vineeri kulumis- ja ilmastikukindlust, vastupida-
vust l166kidele ja keemiliste ainete toimele ning vineeri pinna héorde-
omadusi.

PUITLAASTPLAAT

Puitplaatidest toodetakse maailmas kdige rohkem puitlaastplaate.
Lisaks ehitusele on puitlaastplaatide suur kasutaja moddblitdostus —
enamik kodu- ja kontorisisustusest on valmistatud puitlaastplaadist.
Puitlaastplaatide laialdast tarvitamist soosib lisaks selle headele oma-
dustele ka teistest materjalidest parem hinna ja kvaliteedi suhe.

Puitlaastplaatide tootmine toimub puitlaastmassi ja selle hulka segatud
liimi kokkupressimise teel. Liimi on plaadis vahem kui 10%. Kaasaegne
puitlaastplaat on toode, mis vastab kdrgetele standardinduetele ja mille
kvaliteeti kontrollitakse valmistamisprotsessis pidevalt.

Olulisemate omaduste poolest sarnaneb puitlaastplaat massiivpuidule.
Oma valmistamisviisi téttu on tal puidu ees eeliseid, millest téhtsamad
on:

* puitlaastplaat on homogeenne, selle tugevus pinna eri suunda-
des on uhtlane;
e pinnasuunaline kokkutdmbumine ja paisumine on vaike.

Pealistamata puitlaastplaat on mdeldud kasutamiseks ehituses ja
mooblitddstuses.
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Niiskuskindlad plaadid on m&oébli tootmiseks ja ehitamiseks moeldud
pealistamata puitlaastplaadid. Niiskuskindlate plaatide niiskuskindlust
on oluliselt suurendatud plaadi koostises erilimide kasutamisega.

Puitlaastplaadi jareltoétluse tooted, nagu melamiin- voi laminaat-
pealistusega plaadid, rahuldavad ennekéike sisustus- ja mooblitddstuse
vajadusi ning on vastavalt kasutusele t66deldud ja pealistatud plaadid.

PUITKIUDPLAAT

Puitkiudplaatide valmistamiseks surutakse puidu kiud suure rohu ja
seejuures tekkiva kuumuse moju all kokku. Plaadi omaduste paranda-
miseks voidakse lisada ka liimi voi muid aineid. Puitkiudplaadi pohiline
koostisosa on siiski puit ja lisaainete kogus ei Uleta 1%.

Olulisemate omaduste poolest on puitkiudplaat massiivpuiduga sar-
nane, plaadil on olemas kdik puidu head omadused: tugevus, sitkus ja
soojus. Valmistusviis annab puitkiudplaadile eeliseid, millest tdhtsamad
on:

homogeenne, kiududel ei ole (hist suunda;

tihe, kuid hingab (toimib 6huniiskuse puhvrina, laseb 6hku Iabi);
lihtne t66delda ja paigaldada;

toimib soojusisolaatorina;

suhteliselt soodne hind.

Puitkiudplaadid jagatakse kolme klassi:

* pehmed (paksus 12 ja 22 mm) (madala tihedusega)

e poolkdvad (paksus 9 mm), nn konstruktsioonipuitkiudplaat
(keskmise tihedusega)

e kovad (paksus 3,2, 4,8 ja 6 mm) (korge tihedusega).

Puitkiudplaate kasutatakse peamiselt ehituses, kuid pealistatud pin-
naga kova plaati kasutatakse palju mooblitddstuses, naiteks kappide
tagaseintes. Pehmed ja poolkdvad puitkiudplaadid sobivad héasti ka
siseseinte ja lagede viimistlemiseks. Pehmet puitkiudplaati on voimalik
kasutada valisseina sisemise soojusisolatsiooni lisakihina. Puitkiud-
plaate ei soovitata kasutada mérgades ruumides ega keraamiliste
plaatide alusena.

LIIMPUITPLAAT

Liimpuitplaat valmistatakse u 40—45 mm laiustest hdéveldatud puit-
lamellidest, mis servapidi plaadiks kokku liimitakse. Enamasti kasuta-
takse liimpuitplaati riiulite ja lauaplaatide valmistamisel ning tooriku-
tena moodblitddstuses. Samas kdlbab liimpuitplaat ka siseseinte ja
lagede viimistlemiseks, tépselt nii nagu vineergi. Enamasti valmista-
takse liimpuitplaati mannist ja kuusest, kuid lauaplaate tehakse nai-
teks ka lehtpuust. Otstarbele vastavalt valmistatakse erineval viisil
téoddeldud plaate.

Plaatide suurus ja paksus varieerub sdltuvalt tootjast jargmistes
piirides:
e paksus 670 mm

e laius 170-1250 mm
e pikkus 300-5000 mm.

M®obtude ja véljandgemise poolest sarnaneb liimpuitplaat hééveldatud
saematerjalile, kuid niiskusest pohjustatud kuju ja modtude muutused
on liimpuidul vaiksemad.



PLAATIDE KASUTAMINE EHITUSES

KARKASS

Puidust valmistatud ehitusplaatidest sobivad karkassi detailideks, eel-
kdige nnplatvormehitussiisteemis, justselleks otstarbekstoodetud okas-
puust vineerplaadid. Nendeks on:

* 18 mm paksune aluspdranda vineer, 4 kiilge tdispunnsoonega
(T&G)

* 9 mm paksune seinavineer

* 15 mm paksune katusekattematerjali vineer, kaks pikka kiilge
taispunnsoonega (T&G).

Ulaltoodud vineerist valmisplaatide kérval véib karkassi konstrukt-
sioonide osana kasutada ka muud vineeri allpool kirjeldatud viisil.

Vineeri kinnitamiseks kasutatavate naelte pikkus on vdhemalt 3kordne
plaadi paksus, kuid mitte alla 30 mm. Kruvide pikkus vahemalt 2,5kord-
ne plaadi paksus, kuid mitte alla 25 mm. Soovitatav on kasutada profiil-
naelu. Aluspdranda ja katusekatte aluskihi plaadid paigaldatakse nii, et
nende nurgad ei jadks kohakuti. Kinnituskohtade omavahelised kaugu-
sed on antud joonisel 1.
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Joonis 1.

Kinnituskohtade kaugus plaadi servast on min 70 mm. Kinnituskohtade
omavahelised kaugused plaadi servadel, plaat on kinnitatud karkassile:

a = 75—-100 mm/72 mm tuuletbkkeplaat (puitkiudplaat)
= 100 mm/poolkévad ja kévad (keskmise (MDF) ja kérge (HDF) tihedusega)
puitkiudplaadid
a = 100-200 mm/puitlaastplaadid
a = 150 mm/pehmed puitkiudplaadid ja vineerplaadid
a = 200 mm/25 mm tuuletdkkeplaadid (puitkiudplaadid)

Plaadi keskel:

b = 750-200 mm/12 mm tuuletokkeplaat (puitkiudplaat)

b = 150-200 mm/poolkévad ja kévad (keskmise (MDF) ja kbrge (HDF)
tihedusega) puitkiudplaadid

b = 200-300 mm/puitlaastplaadid

b = 300 mm/pehmed puitkiudplaadid ja vineerplaadid

b = 300 mm/25 mm tuuletdkkeplaadid (puitkiudplaat)



Aluspdranda plaat

Alusporanda plaat on méeldud puittaladel ja laakidel pérandate (pdran-
dad ja vahelaed) kandvaks aluspdrandaks. Aluspdranda plaadid toimi-
vad ka horisontaalsuunas jaigastava konstruktsioonina ja ehituse ajal
toébalusena. Plaatide paksused ja méodud sobivad 400 ja 600 mm tala-
sammuga.

Joonis 2.

Néide 25 mm ilmastikukindla pehme puitkiudplaadi kasutamisest esimese
korruse puittaladel péranda soojustuse kandeplaadina ning 18 mm téispunn-
soonega okaspuuvineeri (v6i 22 mm soonega puitlaastplaadi) kasutamisest
aluspéranda plaadina.

aluspéranda plaat: 18 mm
tdispunnsoonega okaspuu-
vineer (vdi 22 mm soonega
puitlaastplaat) soojustus

soojustus

soojustuse
kandeplaat

soojustuse
kandeplaat:
ilmastikukindel
pehme
puitkiudplaat
25 mm

Aluspdranda plaadiks sobib eelkdige just selleks otstarbeks valmistatud
18 mm paksune, neljast kiljest tdispunnsoonega vineerplaat, mdotu-
dega 2400 x 1200 mm. Vajaduse korral on voimalik kasutada ka katuse-
katte alusplaadiks mdeldud 15 mm paksust vineerplaati, millel taispunn-
soon kahel pikemal kuljel.

Vineerplaadi korval voib aluspdranda plaadina kasutada ka vahemalt
22 mm paksusega tdispunnsoonega puitlaastplaati. Sel juhul on soovi-
tatav plaat paigaldada alles sisetddde kaigus. Plaatidel lastakse niiskus-
taseme Uhtlustumiseks enne paigaldamist 5-7 66paeva seista tingimus-
tes, mis on vdimalikult sarnased hilisema kasutuskoha tingimustele.

Aluspdranda plaat kinnitatakse taladega risti. Plaatide lihemad servad
kinnitatakse tapselt tala peale. Talale kinnitamiseks kasutatakse naelu
vOi kruvisid ja vajadusel ka liimi. Samuti liimitakse plaadid soone abil
servapidi kokku. Plaatide kinnitamisel juhindutakse jargnevast:

¢ Plaadid kinnitatakse taladele kuumtsingitud 75 mm keermega
naelte voi kruvidega, mille pikkus uletab 2,5-3 korda plaadi
paksuse.

* Naelad ja kruvid uputatakse 2—-3 mm sugavusele, auke ei
téodelda.

* Naelte ja kruvide vahekaugus plaadi servas on 150—-200 mm ja
keskel 250-300 mm.

e Liimitakse PVAc liimiga.

Seinakonstruktsioonile kinnitatav plaat (voodrialune plaat)
Joonis 4.

Valis- vOi vaheseina konstruktsioonidele suurema tugevuse ja jaikuse
andmiseks nn kahekordse kattega seintes kasutatakse tavaliselt 9 mm
paksust ilma sooneta okaspuuvineeri (seinavineer). Plaadi mé&dud
peaksid sobima levinumate 400 mm ja 600 mm postisammude ning
tubade kdrgustega, eriti platvormsisteemis ehitatud véike- ja korter-
majade korral.

Seinakonstruktsioonile kinnitamiseks sobib ka 12 mm puitlaastplaat
vOi poolkdva (keskmise tihedusega) 9 mm puitkiudplaat. Vélisseintel
kinnitatakse plaat seinakarkassi sisekiljele.

Kahekordse kattega seintes kaetakse seinavineer mingi muu viimistlus-
materjaliga.



Katusekatte alusplaat

Katusekatte alusplaadiks sobib eelkdige selleks otstarbeks mdeldud
12—15 mm paksune vineer, taispunnsoon pikkadel kilgedel. Eriti hasti
sobib see ruberoid- voi plekk-katuse kandvaks aluskonstruktsiooniks
900 mm sarikasammu korral.

katusekate
katusekatte alusplaat: vineerplaat,
pikkadel kiilgedel tdispunnsoon

tuulutusvahe (min 100 mm)

tuuletokkeplaat: ilmastikukindel
pehme puitkiudplaat

soojustus/sarikad

tuuletékkeplaat: iimastikukindel pehme
puitkiudplaat

poikroovitis

sisevooder, nt vineer, puitlaastplaat voi
puitkiudplaat (voi liimpuitplaat)

Joonis 3.

Néide ehitusplaatide kasutamise kohta katuslaes.

Vajaduse korral on voimalik kasutada ka niiskuskindlat punnsoonega
puitlaastplaati.

Traditsioonilise laudroovitisega vorreldes annab plaatide kasutamine
markimisvaarse tddaja kokkuhoiu, lisaks on katusekonstruktsioon Uihe-
tasane ja heade jaikusomadustega.

Katusekatte alusplaadid kinnitatakse kuumtsingitud kruvide voi
naeltega.

Tuuletokkeplaat
Joonised 3 ja 4.

Puidul pdhinevatest ehitusplaatidest sobivad tuuletdkkeplaadiks kdige
pareminijust selleks otstarbeks valmistatud puitkiudplaadid, mida toode-
takse paksusega 12 ja 25 mm. Levinuimad plaatide suurused on 1200
X 2700/3000 mm. 25 mm tuuletdkkeplaat sobib tdnu oma tugevu-
sele ja headele isoleerimisomadustele hésti nn hekordse karkassiga
hoonetele. Plaate t66deldakse vaikude ja vahaga suurema ilmastiku-
kindluse saavutamiseks.

Tuuletokkeplaat paigaldatakse karkassipostidega samas suunas ning
kinnitatakse koikidest servadest ja keskelt karkassile. Kinnitamiseks
kasutatakse kuumtsingitud peata naelu voi kruvisid (vdi konkse). Nael-
te pikkus peab olema 12 mm plaadi korral vdhemalt 35 mm ja 25 mm
plaadi korral 60 mm. Vt ka joonis 1.

Kuna puitkiudplaat juhib halvasti soojust, siis toimib see soojustuskihina,
suurendades karkassi soojapidavust. Ka lisab plaat karkassile jaikust.

Lisaks vélisseintele sobivad eelkirjeldatud plaadid ka katuse tuule-
tokkeks. Eriti viltustes katuslagedes, kus soojustuseks kasutatakse
puhutavat tselluvilla nn 6dnespuhumisel, sobivad ilmastikukindlad puit-
kiudplaadid sarikaid pealtpoolt katma. Tuuletdkkeplaadina voib kasu-
tada ka 0lis immutatud kdva puitkiudplaati (paksus 3,2—-6 mm).

limastikukindlad tuuletdkkeplaadid sobivad kasutamiseks ka alumise
korruse taladevahelise soojaisolatsiooni kandeplaadina (joonis 2).

Lisaks puitkiudplaatidele voib vajaduse korral kasutada ka niiskuskindlat
puitlaastplaati voi mitmekihilist okaspuuvineeri. Vineeridest kasutatakse
peamiselt 9 mm paksust kuusevineeri.



VALISVOODER

Valisvoodriks sobivad kbige paremini selleks otstarbeks méeldud vineer-
plaadid. Neist voib ehitada sileda seina voi siis kasutada 20—40 cm
laiuste ribadena analoogiliselt llekattega laudisele.

sisevooder, nt pehme puitkiudplaat,
poolkéva puitkiudplaat voi puitlaastplaat

voodrialune seinaplaat,
nt okaspuuvineer

soojustus
karkassi postid

tuuletokkeplaat: ilmastiku-
kindel puitkiudplaat

roovitis/tuulutusvahe

vélisvooder:
vineerplaat

Joonis 4. Néide plaatide voimalikust kasutamisest vélisseina konstruktsioonis.

Karkassi postidele sisevoodri alla kinnitatakse 9 mm paksune vineertahvel
(voodrialune plaat). Kahekordse kattega sisemise kiilje plaadid tuleb teineteise
suhtes nihutada nii, et nende servad ei jaa kohakuti. Vélisvooder ei pea ole-

ma kinnitatud kattelaudist imiteerivalt nagu pildil ndidatud, kasutada voib suure-
maid plaate, mis paigaldatakse lahtise voi liistuga kaetud vuugiga.

Tuulutusvahe ja montaaZz on nagu tavalise puitvoodri korral. Valisvoodri
kinnitamiseks soovitatakse happekindlaid kruvisid (v6i naelu), mille
pikkus Uletab plaadi paksuse 2,5-3 korda. Vahemtéhtsate ehituste
puhul voib kasutada ka kuumtsingitud kinnitusvahendeid. Vélisterras-
side ja rodude pdrandate jaoks valmistatakse spetsiaalse pealistusega
vineeri.

SISEVOODER

Vineer ja mitmesugused plaadid pakuvad elumajade ja Uhiskondlike
hoonete siseviimistluseks erinevaid vdimalusi. Sisevoodriks mdeldud
plaatide korval saab kasutada ka té6tlemata puitplaate, neid vastavalt
vajadusele pealistades voi spetsiaalselt tdddeldes.

Sisevoodriks sobivad:

* |gat thupi tavaline vineer.

* Siseviimistluseks mdeldud t66deldud vineerist tooted.

e Seinte puitlaastplaat; paksus 11 mm, laius 1200 mm, pikkus
2600 mm.

* Puitlaastplaat seintele ja lagedele; paksus 6—40 mm, laius 1220
voi 1830 mm, pikkus 2500-3050 mm.

* Pikkadel kulgedel punnsoontega ja enamasti kruntvéarvitud puit-
laastplaadid (seintele ja lagedele); paksus 12 mm, laius 600 voi
1200 mm, pikkus 2600 v6i 2750 mm.

e Podrandate puitlaastplaat; paksus 22 mm, laius 600 voi 1200
mm, pikkus 2400 mm.



* Koik todtlemata puitkiudplaadid (levinuim on poolkéva nn konst-
ruktsiooniplaat).

* Sisevoodriks moeldud erinevalt td6deldud puitkiudplaadid, nn
sisustusplaadid.

e Enamik liimpuitplaate.

Pehmed puitkiudplaadid ja perforeeritud kdvad puitkiudplaadid sobi-
vad sisevoodrina kasutamise korval ka heliisolatsiooniks.

lima ktteta ladude, panipaikade jms sisevoodriks sobib ennekdike
vineer (soovitatavalt hallituskindel) ja niiskuskindel puitlaastplaat.

Vineeri ja puitkiudplaate on voimalik kumeraks painutada. Selleks
sobivad ennekdike 6hukesed, soovitatavalt alla 10 mm paksused vineer-
plaadid voi kuni 4,8 mm kdvad puitkiudplaadid. Painutatud plaat kinni-
tatakse alati kruvidega.

PORAND

Puidust ehitusplaate kasutatakse ennekdike otse talade ja laakide peal
alusporandana, millele hiliem pannakse peale mingi pérandakate (vt
eespool Aluspéranda plaat). Toétlemata pinnaga puitplaatide kasuta-
mine ilma porandakatteta ei ole enamasti otstarbekas.

Ujuv pérand

Ujuv porand soovitatakse ehitada tdispunnsoonega puitlaastplaatidest
(paksus enamasti 22 mm), mis asetatakse otse isolatsioonikihi peale.
Pdranda kandekonstruktsioon vdib olla kas puidust voi betoonist. Serva-
tappide abil limitakse plaadid kokku tUheks suureks plaatpdrandaks,
jattes selle ja seinte vahele umbes 10 mm ruumi. Servatappide tihedaks
kokkupressimiseks kasutatakse pdrandaplaadi ja seinte vahel kiile, mis
pérast liimi kuivamist eemaldatakse. Isolatsioonikiht pdrandaplaadi all
voib olla tehtud pehmest puitkiudplaadist, vahtpollstereenist (styrox),
poluuretaanist voi piisava tugevusega mineraalvillast. Vahtpollmeerist
isolatsiooni kasutamise korral tuleks isolatsioonikihi ja poranda katte-
plaadi vahel kasutada kilet.

’ —— pobranda kattematerjal

soonega puitlaastplaat min 22 mm

pehme puitkiudplaat 22 mm voi jéik
helisummutusplaat 30-50 mm

pbranda kandekonstruktsioon

Joonis 5. Ujuva puitlaastpéranda néide, ristldige.

Servatappide abil liimitakse plaadid kokku (iheks suureks plaatpérandaks,
jattes selle ja seinte vahele umbes 10 mm ruumi. Isolatsiooniks kasutatakse
pehmet 22 mm puitkiudplaati voi spetsiaalset jdika sammumtira summutami-
seks méeldud plaati.



Poranda katmine

Nii taladele ja laakidele paigaldatud aluspdrand kui ka ujuv plaatpdrand
on moeldud levinud pdrandakattematerjalidega katmiseks. Katte-
materjali paigaldamisel tuleb jargida tootja v6i mudja instruktsioone.
Enne kattematerjali paigaldamist on soovitatav teha jargmisi ette-
valmistusi:

* Alusplaadi pinna ebatasasused lihvitakse selleks sobiva sead-
mega tasaseks ja vajaduse korral pahteldatakse.

* Vajadusel tehakse teistkordne tasandamine voi nakkumist
parandav t66tlus, juhul kui pérandakattena kasutatakse liimita-
vaid kummi- voi plastmatte.

¢ Plaadil lastakse seista hilisemas kasutuskohas, et niiskusreziim
Uhtlustuks kasutuskeskkonnaga.

* Plaadilt eemaldatakse lahtine prigi ja pinnareljeefi muutev
mustus.

—— plaadivahed
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i
®
12 mm paksusest vineerist
tahvel (antud néites méétudega
900 x 1200 mm)

plaadivahesid kattev iluliist

iluliistud

Joonis 6. Vineerist seinavoodri ndited (tavaliselt neid nditeid kbiki korraga ei
kasutata).

Seina alaosa on llemisest vahelaudadega eraldatud, Ulal vasakul katmata
vuukidega vineertahvlid, paremal ja alaosas on vuugid kaetud iluliistudega.
Iluliiste voib soovi korral lisaks vuukidele kasutada ka vineertahvlite peal.
Vineervooderdust planeerides on tark arvestada seinte kérguse, karkassi
konstruktsiooni ja vineertahvlite standardméétudega. See véimaldab vineeri-
jadkide hulka vahendada. Vajaduse korral voib osa voodrist teha perforeeritud
vineerist.

SEINA- JA LAEVOODER

Enamik kaesolevas voldikus kirjeldatavatest puitplaatidest sobib sise-
seinte ja -lagede viimistlemiseks.

Kuivades kdetavates ruumides on plaatide niiskusest tingitud paisumine
voi kahanemine suhteliselt vaike, kuid plaatide paigaldamisel tuleb selle-
ga arvestada. Uldiselt soovitatakse plaatide vahele jatta avatud vuuk
(1-5 mm, sdltuvalt plaadi tulibist). Vuukide katmiseks voib kasutada ilu-
liiste, vt joonis 7. Pehme puitkiudplaadi pinna ebatasasused voib sile-
daks pahteldada ja lihvida, misjarel saab plaadi tle varvida voi tapee-
diga katta. Poolpunnsoonega puitlaastplaatide V-tappthendused ei
vaja eraldi hooldust.



voimalik iluliist

plistvuuk 3—10 mm

viimistlusplaat, nt vineer,
puitlaastplaat voi liim-
puitplaat

Joonis 7. Sisevooderduse pustvuugi nédide.

Plaatide vahele jdetakse umbes 3—10 mm plstvuugid. Vuugi voib katta liistuga.

Plaadid voib seinale voi lakke kinnitada ka spetsiaalsete metallist peide-
tud kinnitusliistudega. Plaadi paksus peab sel juhul olema vdhemalt
12 mm, sest plaadi serva peab olema voimalik teha kinnitusliistu
jaoks soon. Ennekdike sobivad liistudega kinnitamiseks vineer- ja liim-
puitplaadid.

R 01
kinnitusliistu kruvi

peidetud kinnitusliist
(alumiinium)

vuuk 2-20 mm

seinakonstruktsioon, voodri
alusplaat vms

ehitusplaat min 12 mm

peidetud kinnitusliist
(alumiinium)

kinnitusliistu kruvi

Joonis 8. Plaatide kinnitus peidetud kinnitusliistu abil.

Niisugune kinnitusviis sobib néiteks vineer- voi liimpuitplaatidele. Plaadi
serva tuleb kinnitusliistu keele jaoks té6delda soon, sellest johtuvalt on plaadi
soovitatav minimaalne paksus 12 mm.

Kui plaate Ule ei varvita (tapetseerita), siis kasutatakse enamasti vineer-
tahvleid voiliimpuitplaate, mille pind vastavalt vajadusele lakitakse, vaha-
tatakse, Olitatakse voi muul viisil té6deldakse, et puidu loomulik muster
ja iseloom naha jaaks.

Plaatide soovitatavad paksused ja kinnituste vahekaugused:

e k 300 mm, plaadi paksus on 6—8 mm
e k600 mm, plaadi paksus on 9—12 mm.

Plaatide kinnitamiseks kasutatakse kruvisid voi naelu, mille pikkus tle-
tab plaadi paksuse vahemalt 2,5-3 korda. Koige Uldisem reegel on, et
sisevoodri plaatide kinnitamiseks kasutatavate naelte pikkus peaks
olema vahemalt 3kordne plaadi paksus, aga mitte vahem kui 30 mm.
Kruvide pikkus véhemalt 2,5kordne plaadi paksus, ja mitte vdhem kui
25 mm. Soovitatav on kasutada profiilnaelu.

Kui lagede ja seinte sisevoodri jaigastav funktsioon ei ole tahtis, siis ole-
neb naelte voi kruvide vahekaugus eelkdige plaadi paksusest.



Pehmete puitkiudplaatide kinnitamiseks puitalusele kasutatakse
naelu. Voib kasutada kas Uihe- vdi kahekordset 12 mm paksust plaati
vOi Uhte 22 mm paksust plaati. Kahekordse sisevooderduse korral (néi-
teks vélisseinas) jalgitakse, et plaatide vuugid ei satuks kohakuti. Nael-
te pikkus peab olema vahemalt 40 mm/12 mm plaat ja 60 mm/22 mm
plaat. Kahekordse voodri valimiseks kihiks kasutatakse vahemalt
75-100 mm pikkusi naelu.

Kinnituste vahekaugused on kdigis plaadi servades umbes 150 mm ja
plaadi keskel umbes 300 mm. Naelaridade vahekaugus on umbes 400
mm, naelte kaugus plaadi servast umbes 20 mm.

Liimpuitplaate voib kinnitada kruvidega voi eespool kirjeldatud viisil
peidetud kinnitusliistudega. Kruvide pikkus peaks olema véhemalt
2,5kordne plaadi paksus, ja mitte vdhem kui 25 mm.

PLAATIDE KASUTAMINE MOOBLI

VALMISTAMISEKS

Puitplaatidest sobivad mé6bli valmistamiseks eelkdige selleks valmis-
tatavad vineerid, puitlaastplaadid ja limpuitplaadid. Neile lisaks tarvita-
takse peamiselt kappide tagakilgedes ka kova puitkiudplaati. M66bli-
t66stuse kbige levinum materjal on puitlaastplaat ja selle jareltdétlemisel
saadud tooted.

Mooblitdostuses kasutatavad puitplaadid:

tavaline vineer

sisustusmaterjaliks méeldud vineeritooted

puitlaastplaat

melamiini voi laminaadiga, aga ka vaarispuust spooniga pealis-
tatud puitlaastplaat

kova puitkiudplaat

¢ liimpuitplaat.

MELAMIINIGA KAETUD PUITLAASTPLAAT

Melamiinpealistusega puitlaastplaadid sobivad hasti médbli valmista-
miseks. Melamiinpealistamisel kuumpressitakse plaadi pinnale kas
Uhevarviline voi siis valmis trikitud mustriga melamiinvaikudega impreg-
neeritud spetsiaalne paber. Melamiinpinda ennast ei ole moéoblitddstu-
ses kasutamiseks vaja eraldi téddelda. Melamiinpinna faktuuri on
samuti vOimalik vastavate pressiplaatidega varieerida (matt, puidu-
struktuur, kristall jm). Melamiinpealistatud puitlaastplaati kasutatakse
laialdaselt mitmesuguse kodu- ja kontorim&6bli, laudade ja téoétasa-
pindade valmistamiseks.

Kontorimddblikstarvitatava plaadipaksus ontldpiliselt 10—22 mm. Sisse-
ehitatud kodumddblis ning k66gimddbli korpustes ja ustes kasutatakse
enamasti 12-18 mm paksusi plaate.

Méobli tootmise kéigus kaetakse plaatide servad sobiva melamiinist
servakandi, spooni voi puitliistuga. M6é6bliesemete tagakilgedeks tarvi-
tatakse 3—6 mm kaetud pinnaga kdva puitkiudplaati voi melamiinpinnaga
puitlaastplaati. Lauaplaatideks ja té6alusteks tarvitatakse 18-28 mm
melamiini, spooni voi laminaadiga pealistatud puitlaastplaate. Mé6bli-
esemete kokkumonteerimiseks kasutatakse mitmesugust médblifurni-
tuuri: kruvisid, hingesid, siine, lukke jms. Melamiinpinnaga puitlaast-
plaadid sobivad ka m&6bli kohapeal valmistamiseks ja kodus kokku-
pandavate komplektide materjaliks.



OSTMINE JA LADUSTAMINE

OSTMINE
Plaate tellides tuleb teada vahemalt jargmisi parameetreid:

nimipaksus (mm)

plaadi suurus ” (mm x mm)

plaadi titp 2

pinna kvaliteet ), voi pealistatud pinnaga plaadi tootenimi
voimalikud lisat6dtlused ja nende asukoht plaadil (nt perforeeri-
mine).

") vineeril antakse esimene m66t alati pinnaspooni siiti suunas

2 nditeks combi (vineer), EN 3 12-6 (puitlaastplaat), kbva puitkiudplaat, vms

3 vineeril mélema pinna tlidp, pealispind esimesena (nditeks S/BB = Il/lll),
pealistatud puitlaast- ja puitkiudplaatidel ka véimalik servade tdétlusviis ja
Varv.

M66tu saetud plaatide ostmisel tasub mulujalt saagimise hind ja arves-
tatud kaod eraldi jargi kiisida.

LADUSTAMINE

Ladustamise ja transpordi ajal tuleb plaate kaitsta niisuguste kahjulike
mojude eest nagu niiskus, mé&ardumine, péikesevalgus, maapinna
niiskus, pérutused ja kriimustamine. Plaadid ladustatakse siledale alu-
sele, vajaduse korral kasutatakse umbes 0,5 m vahega alusprusse.
Plaatide hoidmist plistasendis tuleb voimaluse korral valtida. Plaadipaki
Umbert eemaldatakse pakkimislindid ja pakk kaetakse katteplaadiga.
Plaatetuleks hoidatingimustes, mis sarnanevad nende hilisema kasutus-
koha tingimustega.

Vineer- ja puitlaastplaate tuleb enne paigaldamist hoida 5-8 66-
paeva ohu kédes kasutustingimustega analoogilise niiskustaseme ja
temperatuuri juures. Ohutamiseks laotakse plaadid vahelippide abil (iks-
teisest eraldi, toetades need néiteks vastu seina.

Kovu ja 6liga toddeldud puitkiudplaate tuleb harilikult enne kasuta-
mist niisutada. Selleks voetakse umbes 0,25 | vett Uhe plaadi ruut-
meetri kohta. Plaate hoitakse umbes kolm 66péeva kilesse pakitult vir-
nas, niisutatud pinnad vastakuti. Plaatide kinnitamine toimub niiskelt.
Mooblitdostuses tarvitatavad kdvad puitkiudplaadid niisutamist ei vaja.

Poolkdvu ja pehmeid puitkiudplaate ei niisutata veega, vaid neid 6hu-
tatakse analoogiliselt vineer- ja puitlaastplaatidega 2—3 66paeva.

TOOTLEMINE

VINEER

Pealistamata (puidupinnaga) vineeri voib t6ddelda tavaliste puitviimist-
lusele m&eldud vérvide ja lakkidega. Kruntimisel tuleb olla eriti hoolas,
et valtida pinnaldhede tekkimist tulevikus. Pinnaldhede teket aitab kdige
kindlamini véltida epoksiid-krunditud voi kruntpaberiga pealistatud vineeri
kasutamine. Pealistatud vineer soovitatakse katta kahe epoksiidkruntvéarv
ikihiga, millele jargneb Uks kiht polluretaanvarvi.

Erinevate valmistajate varvidel ja lakkidel on palju erinevaid omadusi,
konkreetse toote sobivus vineerile tuleb alati tootja poolt antavast infost
kindlaks teha.

Vilisvoodriks moeldud vineertahvlid tuleks véimalikult vara Ule varvida,
soovitatavalt juba tehases, sest dhuniiskuse ja péikesevalgusega kokku
puutudes vineeri nakkeomadused halvenevad.

Vineerpindade viimistiemise variandid on tavaliselt peitsimine voi varvi-
mine. Eelistada tuleks varvimist, sest varvitud pind on ilmastikukindlam
kui vdhem pigmente ja sideaineid sisaldavad peitsid. Vineeri peitsimise
korral vbiks esimene kiht peitsi olla varvitu. Valisvoodri puhul on oluline
kindlasti varviga katta ka plaatide toé6tlemiskohad ja servad.

Néhtavale jadvad katuse alumised pinnad (raéstaalused) tuleks té6delda
sinetumis- ja hallitamisvastaste puidukaitsevahenditega voi katta juba
tehases eeltbédeldud plaatidega.



Sisevoodri pindu té6deldakse peamiselt dekoratiivsema véljanagemise
saamiseks. Varvimine, peitsimine vms annab pinnale soovitud tooni, var-
vitu lakk aga laikeastme. T66deldud vineerpind on ka kergemini puhas-
tatav.

Siseruumides sobivad vineerpindade td6tlemiseks:

e vaha (varvitu voi toonitud)
e lakk (varvitu voi toonitud)
e varv (kbik siseruumidesse mdeldud puiduvérvid).

Enne té6tlemist on hea pind kergelt Ule lihvida (ennekdike vahatatavad
pinnad).

Kuivades siseruumides ei pea vineeri toétlema. Laevooder tehnilises
mottes enamasti pinnatdétlust ei ndua. Siiski tuleb meeles pidada, et pai-
kese ultraviolettkiirgus pohjustab vineeri pinna aeglast tumenemist ja
seda on teatud osas voimalik véltida UV-filtrit sisaldavate lakkidega. Tei-
salt muudab ka lakkimine vineeri tooni (enamasti kollakamaks). Seda on
teatud ulatuses voimalik valtida, kasutades lakki, millele on lisatud véaike
kogus valget véarvainet. Kdik pinnatooni muutused ja nende intensiivsus
sbltuvad ka vineeri pinnaspooni puuliigist.

PUITLAASTPLAAT

Puitlaastplaate voib varvida voi tapetseerida. Plaatide véarvimiseks
sobivad kdik tavalised siseruumidesse mdeldud puiduvérvid. Tavalise
puitlaastplaadi varvimisel tuleb kdigepealt kanda peale paar kihti valget
kruntvérvi. Nahtavale jaénud naela- voi kruvipead pahteldatakse ja lihvi-
takse siledaks. Lopuks kantakse peale soovitud toonis 1-2 varvikihti.
Krunditud plaate voib kohe dige varviga katma hakata. Kdige paremini
onnestub varvimine vérvirulliga.

Ka tapetseerimise korral pahteldatakse néhtavale jd&nud naela- voi kruvi-
pead Ule ja lihvitakse siledaks. Plaatide vuugid téidetakse ja kaetakse
spetsiaalse vuugilindiga. Liimi kuivades lihvitakse vuugid siledaks. Tapet-
seerimisel jargitakse tootja juhiseid. Tapeediga ei kaeta ruumi nurka.

PUITKIUDPLAAT

Puitkiudplaate voib varvida voi tapetseerida. Plaatide varvimiseks sobivad
koik tavalised siseruumidesse moéeldud puiduvarvid.

Poolkévu ja kdvu puitkiudplaate voib varvida iima ettevalmistava t66t-
luseta.

Pehme puitkiudplaadi varvimisel tuleb kdigepealt kanda peale paar kihti
valget kruntvarvi voi tdddelda pind kliistriga. Alternatiiviks on tehases
eeltéddeldud plaadi kasutamine.

Eeltdotluse jarellihvitakse vuugid tasaseks (vajadusel kasutatakse vuukide
ja naelapeade silumiseks natuke pahtlit). Plaadivuugid kaetakse hukese
marja paberiribaga. Plaadid “tapetseeritakse” makulatuuripaberiga ja kae-
takse kahe kihi soovitud toonis vérviga. Makulatuuri asemel voib kasutada
ka klaaskiudtapeeti voi nn varvitapeeti.

Ka pehme puitkiudplaat sobib tapetseerimiseks. Kui kasutatakse faktuur-
set, viniul-voi duplekstapeeti, siis tehakse eeltd6tlus samamoodi kuimaku-
latuuri kasutades. Taiesti sileda ja 6hukese vinlil- voi pabertapeedikasuta-
misel kaetakse plaadid kdigepealt makulatuuriga ja seejarel tapetseeri-
takse tavalisel viisil.

Lisaks tuleb alati silmas pidada tapeedi tootja instrukisioone.

LIIMPUITPLAAT

Liimpuitplaadi kasutamise motiiviks on tavaliselt soov puidu loomulik
muster ndhtavale jatta. Sellisel juhul on siseruumides sobivateks viimist-
lusvbimalusteks lakkimine, vahatamine voi dlitamine.



KORDUVKASUTAMINE JA HAVITAMINE

TAASKASUTAMINE

Koiki puitplaate on vdimalik uuesti kasutada tingimusel, et need on ter-
ved ja kuivad. Seejuures tuleb arvestada konkreetset olukorda. Antud
toodete “havitamise” kdige keskkonnasdbralikum viis ongi nende uuesti
kasutamine.

Kui taaskasutamine on vélistatud, siis kdige Uldisema reegli kohaselt
tuleb kaetud voi t66deldud pinnaga plaadid toimetada prigilasse ja
to6tlemata pinnaga plaadid koos kittepuudega koldes ara podletada.

POLETAMINE

Katmata pinnaga vineer- ja puitlaastplaate (vahesel hulgal ka pealis-
tatud vineeri ja melamiinpealistusega puitlaastplaati) on vdimalik havi-
tada, pdletades need vaikeste koguste haaval koos kiuttepuudega. Kuu-
mus peaks olema nii suur, et tagab materjali vdimalikult taieliku pdlemi-
se, puitlaastplaadi puhul peaks olema vdhemalt 850 °C. Katmata pin-
naga puitkiudplaadid voib &ra pdletada tavalistes tulekolletes, soovita-
tavalt koos kuttepuuga. Liimpuitplaatide liimi sisaldus on vaga vaike,
neid voib pdletada tavaliselt.

KOMPOSTEERIMINE

Tavalist vineeri ja enamikku té6deldud vineerisorte ning puitlaast- ja
puitkiudplaate on voimalik ka komposteerida. Komposteerumisele aitab
kaasa plaadijadtmete segamine hakitud puidujdatmetega. Suured
plaadijaatmete kogused tuleb transportida prugilasse.
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